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Notes pédagogiques

Une adaptation visuelle pour 
faciliter l’habileté à décoder

La couleur grise sert à mettre en 
évidence les lettres muettes à la fin 
des mots.

Exemple : cygne

Résumé

Franco et sa cousine, Jola, se baignent 
et jouent à Jean dit dans le lac.

Nombre de mots

149 mots

Les structures syllabiques 
à l’oral

Ce livret présente des mots décodables 
comportant des syllabes de structures 
variées. 

Les correspondances 
graphèmes-phonèmes (CGP)

Graphème(s) Valeur Phonème(s)

<gn> = /ɲ/ (ligne)

Les mots fréquents à l’étude

bras
il dit
joue
main

Texte

Les connaissances et les habiletés

pied
tête
yeux
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Prépare-toi à lire!

Lis les noms des personnages.

le cygne Franco Jola maman 
Pompon

Lis les mots fréquents en vedette.

Lis le son ou les sons en vedette. 

gn

bras

main

il dit

yeux

joue

pied tête
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Lis les mots de façon autonome ou avec l’aide d’une personne.

un bras

la joue

une ligne

le pied

un poignet

la tête

les yeux
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Jola et Franco se baignent

Jola et Franco se baignent  
au lac Caméléon.  
« Ne vous éloignez pas. 
Restez près de la plage », 
dit maman Pompon.
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Jola et Franco jouent 
à Jean dit dans l’eau  
avec leur compagnon,  
le cygne. Le cygne  
donne les consignes.
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« Jean dit : touche ton pied  
avec ton poignet droit.  
Jean dit : entre ta tête  
dans l’eau jusqu’aux yeux »,  
dit le cygne.
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« Jean dit : au signal, nage  
jusqu’aux bouées blanches »,  
dit le cygne.  
Lorsque le cygne donne  
le signal, les deux nageurs  
vont vers la ligne d’arrivée.
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Bing!

Jola veut gagner.  
Elle est devant Franco.  
Elle bouge les bras,  
les mains et les pieds  
avec énergie.  
Elle cogne Franco  
avec son pied droit.
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« Ta joue saigne.  
J ’ai égratigné ta joue  
avec mon pied! 
Je suis navrée », dit Jola.
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La blessure est bénigne,  
mais Franco chigne.  
Jola soigne la joue  
de son cousin.
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Merci!

La baignade est terminée.  
Franco va mieux. 
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Activités pédagogiques

Écris, à côté de chaque illustration représentant une partie du 
corps, le numéro du mot qui lui correspond.

Qui donne les consignes du jeu Jean dit?

À la page 6, quel autre mot pourrais-tu utiliser pour parler 
d’un compagnon?

1.  poignet

2.  joue

3.  bras

4.  main

5.  pied

6.  tête

  

  

  

Explique, dans tes propres mots, la façon dont Jola blesse Franco.
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