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Notes pédagogiques

Une adaptation visuelle pour 
faciliter l’habileté à décoder

La couleur grise sert à mettre en 
évidence les lettres muettes à la fin 
des mots. 

Exemple : cent

Résumé

Jola attend pour sa leçon. Le garçon 
et le cheval sont dans l’écurie. Jola 
n’a pas de nouvelles. Elle deviendra 
une cycliste.

Nombre de mots

130 mots

Les structures syllabiques 
à l’oral

Ce livret présente des mots décodables 
comportant des syllabes de structures 
variées. 

Les correspondances 
graphèmes-phonèmes (CGP)

Graphème(s) Valeur Phonème(s)

<c> = /s/ (cintre)

(<c> suivi de <e>, de <i> et de <y>)

Les mots fréquents à l’étude

aime 
belle 
fait 
fille

Texte

Les connaissances et les habiletés

garçon 
jour 
midi 
sans
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Prépare-toi à lire!

Lis les noms des personnages.

Jola le garçon

Lis les mots fréquents en vedette.

Lis le son ou les sons en vedette. 

sans

c (qui fait le son /s/ lorsqu’il est suivi de <e>, de <i> et de <y>)

aime

garçon 

belle

midi

fait fille 

jour
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Lis les mots de façon autonome ou avec l’aide d’une personne.

les bottes cirées

un céleri

cinq

le cintre

une cycliste
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Jola attend pour sa leçon

C’est un jour spécial.  
Jola a reçu ses vêtements  
de cavalière.
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Les bottes cirées  
sont douces. 
La culotte d’équitation  
est sur le cintre. Le casque  
est en face des bottes.
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Jola se rend à sa leçon.  
La journée est belle.  
Le ciel est bleu.
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Jola veut commencer  
sa leçon. Fernand, le cheval, 
est dans l’écurie.  
Le garçon aussi.
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Crac!

C’est difficile d’attendre.  
Jola fait les cent pas.  
Elle sépare une branche 
de céleri en deux morceaux.  
Elle met un morceau  
dans son sac. Ce sera  
pour Fernand.
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Après cinq minutes, Jola  
avance de cinq pas.  
Pas de nouvelles du cheval 
ni du garçon.



11 © Le Centre franco, 2024

Céréales

À midi, la fille ouvre  
son sac de céréales.  
Elle aime les céréales.
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Sans Fernand, pas de leçon.  
Jola est déçue.  
Cet après-midi, la cavalière  
sera une cycliste.
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<c>

Activités pédagogiques

Quelle est la collation que Jola veut partager avec Fernand?

Quelle activité Jola fait-elle au cours de l’après-midi?

Observe les mots qui ont la lettre <c>?  
Que remarques-tu?

Selon toi, pourquoi Fernand et le garçon ne  
sortent-ils pas de l’écurie pour la leçon?

Que veut dire l’expression « faire les cent pas »?
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